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Vocé esta de parabéns por aceitar o desafio de
discipular um novo crente usando Nova Vida
em Cristo como seu guia. Os resultados deste
estudo podem produzir frutos eternos.

Deixe que a Biblia seja sempre sua autoridade
ao responder as perguntas. O aluno deve
buscar as passagens biblicas por si mesmo e
procurar responder com base no que a Biblia
diz. Alguns novos crentes necessitam de uma
breve orientacdo para encontrar as passagens
em suas Biblias.

Este manual pode ser usado de muitas
maneiras diferentes. Na maioria dos casos,
estudarao uma licdo por semana, animando ao
discipulo a fazer todas as tarefas de cada licao.

Procure ser objetivo nas reunioes.

Anime o estudante a responder as perguntas
com suas proprias palavras. Evite que copie
textualmente as palavras de sua Biblia. Isto o
ajudara a entender o significado dos textos
estudados.

Evite pregar para ele. Use perguntas para
descobrir o que o aluno entende e para
estimular sua participacao ativa.

Prepare-se bem para cada estudo. Como
professor, vocé deve estar familiarizado com
o conteldo e idéias chaves de cada licdo. Sua
preparacao deve incluir a oracao pelo aluno e
a preparacdo de seu coracao.

8.

10.

11.

12.

Procure fazer com que o aluno pense nas
implicacoes praticas para sua vida. Ajude-o a
encontrar aplicacdes e especificas. As tarefas
dos quadros ao lado de cada licdo estao
desenhadas com este propdsito. Use-as.

Ajude o aluno a cultivar o habito da oracao.
Ensine-o vocé mesmo orando com ele.

E preciso entender que o discipulado é muito
mais que estudar as licbes de Nova Vida em
Cristo. O discipulado implica numa mudanca
de vida para o discipulo. Este manual é
somente uma ajuda inicial. O aluno necessita
de ajuda continua para buscar mudancas em
seu carater, sua forma de pensar, seus habitos,
etc.

E de suma importancia que o discipulo
aprenda habitos como a leitura diaria da Biblia,
oracdo e memorizacdo dos versiculos biblicos.
Ao inicio de cada licdo, separe um momento
para revisar o versiculo de memorizacdo
anterior e perguntar como vai com seu estudo
biblico diario. Nao se deve reclamar se ndo
houver cumprido algumas de suas tarefas.

Mas se deve estimular a fazé-las.

Seja sensivel ao que Deus esta fazendo na vida
do discipulo. Tire tempo em cada licdo para
responder qualquer pergunta que tiver e
ajude-o a enfrentar problemas em sua vida
pessoal. Considere que as vezes nao se pode
responder a todas as perguntas da licdo por
falta de tempo. Nesses casos, escolha as
perguntas de maior importancia para discutir.
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Bem vindo a familia de Deus

Ao confiar em Jesus, vocé da inicio a uma nova vida, uma aventura com
Cristo. Este material busca orienta-lo no que a Biblia diz a cerca da vida crista.
Crescer em Cristo é um processo. Cada dia é preciso nos alimentar e caminhar
com Cristo. Quanto mais tempo dedicamos a nossa nova relacdo com Cristo,
mais rapido chegamos a maturidade.

Um resumo de como andar com Cristo

Leia a Biblia a cada dia para conhecer melhor a Cristo

Converse com Deus a cada dia por meio da oracao.

Permita que Deus controle sua vida, submetendo-se a sua vontade.

Fale de Jesus a outros.

Busque a comunhao com outros crentes em uma igreja onde se prega Cristo.

o vk wnN o=

Busque um ou dois crentes com 0s quais VOCé possa orar e conversar
regularmente sobre éxitos e fracassos.
7. Demonstre sua nova vida por meio de seu amor e interesse pelos outros.

BIBLIA

Josué 1:8

Uma Vida Centrada em Cristo

Podemos representar a V|.da c,rlsta com o IGREJA CRISTO TESTEMUNHO
formato de uma cruz. Cristo é o centro de Hebreus 10:24-25 Gal.2:20 Mateus 4-19
nossa nova vida. Vivemos em submissao
a Ele. A linha vertical representa nossa
relacdo com Deus por meio da Biblia e

da oracado. A linha horizontal representa
nossa relacao com o préximo. Buscamos
comunhado com os crentes na igreja e, aos
gue nao sao crentes em Cristo, devemos

testificar-lhes de Cristo. ORAGAO
Filipenses 4:6-7
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Passo 1
Salvacao

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)

Para ser salvo so preciso crer que Deus existe.

O pecado causa separacao entre Deus e 0 homem.

Sou salvo por freglentar alguma igreja ou fazer coisas boas.

A VIDA PASSADA

1. Segundo Efésios 2:1 Qual era nossa condicdo antes de Cristo nos dar a

vida eterna?

2. Segundo Romanos 3:23 Todos pecaram? Simd  Nao

Entao: Qual era a nossa condicdo antes de Cristo nos salvar?

3. ABiblia diz que estavamos condenados. Por qué? (Joao 3: 18)

A OBRA DE DEUS

4. Em Efésios 2: 4-5 Como se descreve a Deus?

5. Segundo esta passagem: O que Deus fez por nés?

6. Segundo Romanos 5: 8: Como Deus nos mostra seu amor?

7. Leia Efésios 2:8-9. Deus decidiu que a salvacdo nao é por obras (v. 9).
Em que obras as pessoas confiam que serdo salvas?

8. Somos salvos pela por meio da .v.8

Graca significa “favor imerecido”. Ou seja, Deus nos deu de presente a
salvacdo. Ainda que nao a merecéssemaos.

9. Em quem devemos ter fé para que sejamos filhos de Deus?
(Galatas 3:26)

PARA DECIDIR

J4& aceitou a Cristo?
Simd NéoQ

Quando aceitou a Cristo?

Deseja aceita-lo?
SimQd NaoQ

PARA RECEBER A CRISTO

1. Admita sua condicdo de
pecador.

2. Decida afastar-se de seus
pecados (arrepender-se).

3. Creia que Jesus Cristo morreu
por vocé e que ressuscitou.

4. Ore para convidar a Jesus
Cristo para entrar em sua
vida e tomar o controle.

Esta oracao pode servir de modelo:
Querido Senhor Jesus:

“Sei que sou um pecador e que
necessito do teu perddo. Creio que
tu morreste por meus pecados.
Quero afastar-me do pecado.
Agora, te convido para assumir o
controle da minha vida. Confio em
ti como meu Salvador, e te sequirei
como meu Senhor. Obrigado,
Senhor, por me salvar. Amém.”

PARA REFLETIR

Pense em sua situagao e em tudo
0 que ama. Lembre de como seus
pecados o afetam.

Pense em seu futuro. Devido ao
pecado, vocé enfrentaria o juizo
de Deus.

Leia Apocalipse 20: 11-15 e
medite, agradecendo a Deus por
seu grande amor.
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PARA CRESCER 10. Diga em suas proprias palavras o que significa ter fé em Cristo.

E importante ter habitos que
ajudem a crescer na nova vida.

Como o
exercicio
fortalece o
corpo, ha

A NOVA VIDA

11. Com que proposito veio Jesus? Joao 10: 10

disciplinas
espirituais
que ajudam
a crescer em
Cristo.

12. O que Deus oferece a quem recebe a Jesus? Joao 1:12

Estas disciplinas incluem o

estudo da Biblia, a oracao e 13. Segundo Joao 5:24: O que acontece com quem recebe a Jesus?
a memorizacdo de versiculos

biblicos.

Além destas licoes € importante 14. Segundo Efésios 2:10, Para que somos criados em Cristo?

ler todos os dias uma porcao da
Biblia e orar a Deus.

Esta semana leia no livro de Note que nao somos salvos pelas obras e sim para as boas obras.

Joao os capitulos 1-7, um
capitulo por dia. 15. Leia 2 Corintios 5:17 Estar “em Cristo” significa té-lo aceitado como
Salvador. Entao, se alguém esta em Cristo, em que se converte?

Ore a Deus antes de ler,
preparando seu coracdo para
receber o que Ele vai dizer por

meio de sua Palavra. Depois de 16. A segunda parte do vs. 17 fala de mudanca de vida. Dé alguns
ler o capitulo, ore outra vez,

comentando o que foi lido com exemplos de:
Deus. '

Vida Passada:
Com a ajuda de Deus, me Nova Vida:

comprometo a ler um capitulo
da Biblia por dia.
- Data

RESUMO
Com suas proéprias palavras, resuma o contetdo do estudo.

1 Como era minha vida sem Cristo?

Memorize Efésios 2:8-9

“Porque pela Graga sois
salvos, por meio da fé; 2. O que Jesus fez por mim?
e isso ndo vem de vos;

é dom de Deus. Ndo vem das
obras para que ninguém se
glorie”. RC

3. Como se deve mostrar, no dia-a-dia, a nova vida que Deus me deu?

“Pois vocés sao salvos pela
Graca, por meio da fé, e isto
nao vem de vocés, é dom de
Deus; ndo por obras, para que
ninguém se glorie”. NVI

No Apéndice 1 vocé encontrara
umas tarjetas para ajuda-lo a
memorizar.
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Passo 2
Seguranca

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)

Agora posso estar seguro de que sou salvo.

Deus deseja que eu peque para mostrar mais seu amor.

Se pecar e morrer antes de confessa-lo, serei salvo.

\ 2
T

%

DEUS ME DA SEGURANCA

PARA AGRADECER

Segundo Joao 10:28-29 vocé

1. Leia Romanos 8:38-39. Uma vez que tenhamos aceitado a Cristo, ha estd na mao de Jesus Cristo e
por sua vez na mao do Pai.

alguma forma de separar-nos do amor de Deus?

Imagine como esta protegida
sua vida entre essas maos!
Com razdo pode dizer que
ninguém podera arrebata-lo
2. 0O que Jesus nos oferece? (v.28) dai.

Leia Jodo 10:27-29 e responda as sequintes perguntas:

3. Quem da a vida eterna? (v.28)

4. Pode algo que é eterno acabar?
O tempo do verbo “dar” é presente. Isto nos indica que ja temos
a vida eterna. A vida eterna ndo comeca quando morremos, mas a
partir do momento em que aceitamos a Cristo como nosso salvador
pessoal.

5. Quando pereceremos? (v.28)

6. Ha a possibilidade de alguém nos separar de Cristo? v. 28

PARA MEDITAR

7. Alguém poderia nos arrebatar da mao de nosso Pai? v. 29 Pecar significa fazer, falar ou
pensar algo contra a vontade
de Deus. Apesar de Deus me
amar, Ele se aborrece com meu

Agora leia Efésios 1:13-14 e responda as sequintes perguntas: pecado.

Pense e anote duas razdes
pelas quais vocé considera que
o cristao deve evitar o pecado:

8. Qual é a obra que Deus fez em nés? (v.13)

9. Quando fomos selados? (v.13) 1.

Deus nos deu o Espirito Santo como garantia (“selo”) de que lhe
pertencemos até a vinda de Cristo a noés.

Leia “Quem Sou Em Cristo?” No Apéndice 2, ao final da apostila.

Como vocé se sente ao ler estas afirmagdes? Sente confianca?
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10. Leia 1 Jodo 5:11-12. Vocé tem vida eterna?

PARA ONDE VOU

QUANDO MORRER? Como podemos saber se temos ou ndo a vida eterna?

DEUS ME DEU UMA ADVERTENCIA

11. Vimos em Romanos 8: 38-39 que Deus nos vé com olhos de amor.
Mas agora que sou salvo, porque nao devo brincar com o pecado?

Leia Romanos 6:1-2

PARA FAZER

Esta semana ore a Deus por
uma pessoa de sua familia Leia Hebreus 12:5-10 e responda as sequintes perguntas:
gue ainda nao tenha aceitado
a Jesus como Salvador. Ore
por sua salvacao e escreva seu
nome aqui:

12. Sou filho de Deus. Porque Ele me disciplina? (v.6)

Memorize em ordem e correta- 13. Para que Deus me disciplina? (v.10)
mente os nomes dos seguintes
livros do Novo Testamento: Isto
lhe ajudara a buscar passagens

em sua Biblia. DEUS ME DEU UMA ALTERNATIVA
Mateus
'Cﬂiracsos N&o ¢ o desejo de Deus que vocé peque. Mas como seres humanos que
Jod0 somos, estamos sujeitos a tentacao. Isso significa que ainda temos luta
Atos contra o pecado.
Romanos
é;a%ago””“os O que acontece quando vocé peca? Vocé nao perde a salvacao. Mas
Efésios perde a comunhao com Deus. Deus, como Pai amoroso que &, da o
Filipenses escape da tentacao e também a maneira como devemos aproximar dEle

Colossenses se pecamos. Estudaremos isto melhor no Passo 3

PARA CRER PARA APROFUNDAR
Leia Joao 8-14
esta semana Leia 1 Corintios 3:11-15.
(um capitulo por dia).

Todo cristao sera julgado. Nao para saber se é salvo, e sim para
provar suas obras. Se forem agradaveis a Deus, receberd uma
“As minhas ovelhas ouvem a recompensa. Se nao foram, perderad a recompensa especial (esse
minha voz, e eu conhego-as, prémio ndo ¢ a salvacdo, pois ja a tem, segundo o v.15).

e elas me seguem; e dou-
lhes a vida eterna, e nunca
héao de perecer, e ninguém
as arrebatara das minhas
maos.” RC

Memorize Joao 10:27-28

Vocé tera essas recompensas ou apenas sera salvo?

“As minhas ovelhas ouvem
a minha voz; eu as conheco,
e elas me seguem. Eu lhes
dou a vida eterna, e elas
jamais perecerao; ninguém
as podera arrancar da minha
mao.” NVI
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Passo 3
Vitoria

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)
Se somos tentados, pecaremos inevitavelmente porque somos frageis.
Se pecamos e confessamos a Deus, Ele nos perdoara.

Temos inimigos espirituais que nos tentam.

HA LUTA PARA APROFUNDAR

A Biblia diz que Deus nao é quem nos tenta (Tiago 1:13). Todos somos tentados mas isso
nao significa que temos que cair

- - L . em pecado. Ha trés verdades em
Entdo quem sao nossos inimigos espirituais? 1 Corintios 10:13:

1. Segundo Tiago 4:4 1. E normal sentir tentagdo, mas &
possivel vencé-la.

2. Segundo Galatas 5:17

2. Deus pde limite as tentagoes;
podemos resisti-las.

3. Segundo 1 Pedro 5:8

3. Diante de cada tentacao, Deus
Como devemos responder a cada inimigo? sempre da uma saida.

4. Ao mundo: Romanos 12:2
QUANDO SERET
- , \ LIVRE DO PECADO?
5. A natureza pecaminosa (a carne): Galatas 5:16

6. Ao diabo: (Tiago 4:7)

Medite
nessas
verdades
e CREIA
NELAS!

HA VITORIA

7. Quem é maior que Satanas? (1 Joao 4:4)

8. Quem vive no crente? (1 Corintios 3:16)

9. Quem nos da a vitéria? (1 Corintios 15:57)

Deus esta no crente. Ele nos da os recursos para vencer nesta luta.
Entdo, para evitar cair em tentacdo: O que devemos fazer? PARA REAFIRMAR

O cristao pode vencer as tentacoes
de seus inimigos espirituais.

Vocé poderia recordar um caso
11. Segundo Mateus 26:41 recente em que tenha sido tentado
e venceu com a ajuda de Deus?

10. Segundo Salmo 119:11

12. Segundo Provérbios 4:14-15

13. Segundo 2 Timoéteo 2:22

10
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PARA CORRIGIR

Devo confessar meu pecado a
Deus (Salmo 32:5). Mas ha casos
em que isso ndo basta.

Se com meu pecado tenho
afetado outra pessoa, devo
busca-la e pedir perddo
também. (Tiago 5:16;
Mateus 5:23-24)

Apostolo Jodo:

“Como posso estar bem com
Deus, a quem ndo vejo, se estou
mal com o meu préximo, a quem
vejo?”

PARA FAZER

Esta semana peca a Deus

em oragao por algum amigo,
companheiro ou vizinho seu que
precisa conhecer a Jesus Cristo.

Esta semana orarei por:

Agora memorize 0s seguintes
15 livros do Novo Testamento,
repassando os 12 anteriores.

1 e 2 Tessalonicenses
1 e 2 Timéteo
Tito

Filemon
Hebreus,
Tiago

1 e 2 Pedro
1,2 e 3 Jodo
Judas
Apocalipse.

PARA CRER

Leia Joao 15-21
esta semana
(um capitulo por dia).

Memorize 1 Jodo 1:9

“Se confessarmos os nossos
pecados, Ele é fiel e justo para
nos perdoar os pecados e nos
purificar de toda injustica.”
RC

“Se confessarmos os nossos
pecados, Ele é fiel e justo para
perdoar os nossos pecados

e nos purificar de toda
injustica.” NVI

HA PERDAO

14. Segundo 1 Jodo 1:8  Haveriam crentes que nunca pecam?

Ao pecar, a comunhao entre Deus e o crente se rompe.
Deus nao esta contente, e apesar de amar, Ele ndo escutara
suas suplicas enquanto vocé ndo confessar seu pecado.

15. O que devemos fazer para sermos perdoados? (leia 1 Jodo 1:9)

COMO DEVE SER A CONFISSAO?

Confessar nao é somente dizer “pequei”.
A verdadeira confissdo requer varias coisas:

a. Sersincero.
Estar arrependido (desejar ndo cometer o pecado de novo).

c. Ser especifico (dizer a Deus em que consiste concretamente o
pecado).

d. deimediato. Ndo s6é me da conta que pequei, devo confessar.
Senao, estarei sujeito a cair em mais pecado.

e. Fazé-lo com humildade (pedir perddo as pessoas que se viram
afetadas por meu pecado).

f. Aceitar o perddo. Nao devemos nos incriminar por pecados ja
confessados. Se Deus nos perdoou, devemos aceitar seu perdao,
e agradecé-lo por isso.

16. Segundo 1 Jodo 1:9, O que acontece quando confesso meu pecado?

RESUMO

1 Quem sao nossos iNimigos espirituais?

2. Que recursos temos para vencé-los?

3. Se pecarmos, o que devemos fazer para ser perdoados?

1
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Passo 4

Senhor de Tudo

QUEM MANDA
NA MINHA

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)
Tenho direito de controlar minha prépria vida.
Se passo o controle da minha vida a Cristo, Ele me tira toda diversao.

Eu sei como cuidar da minha vida; ninguém mais tem
direito de mandar em mim.

QUEM E O MEU SENHOR?

PARA EXAMINAR
Um dos titulos mais usados para referir-se a Cristo é “SENHOR". Hé& muitas coisas que nao
Apesar do mundo hoje viver em rebeldia contra Deus, um dia representam o mal em si, mas
todo joelho se dobrara e toda lingua confessara que Jesus Cristo Eo'demdtomér o lugar que 56
é o Senhor. (Filipenses 2:10-11). vigztso SRS
1. Que significado tem a expressao: Jesus Cristo é o Senhor de minha Marque abaixo os obstaculos
ida? para a obra de Cristo em sua
vida ¢/ vida:
2. Qual é o direito que Jesus tem sobre a minha vida? 0 Pertences 0 Amigos
[ Ambicbes A Trabalho
Colossenses 1:16 2 Diversoes O Habitos
. ( Carater [ Familia
2 Corintios 5:15
1 Outros
A quem pertence minha vida agora?
MINHA RESPOSTA
3. Se Cristo é meu Senhor, como devo corresponder-lhe sequndo
2 Corintios 5:157?
4. Leia Galatas 2:20. Este versiculo da um resumo do mais essencial da
vida crista. Explique a seguinte frase: PARA PENSAR
“(...)e vivo, ndo mais eu, mas Cristo vive em mim"” Que areas especificas precisam
ser entregues ao controle de
Cristo?
Estar “crucificado com Cristo” quer dizer que minha vida passada
morreu, ou ficou para trés. Agora tenho nova vida em Cristo, com
poder para vencer o pecado.
5. Como devo viver esta nova vida em Cristo? Veja a segunda parte de
Galatas 2:20.

12
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VENCENDO O TEMOR

Vocé tem medo de entregar sua
vida inteiramente a Cristo?

AN
\
- ;Q'( )f Ty
/4

DEUS REALMENTE QUER O QUE
E MELHOR PARA MINHA VIDA?

Agui ha algumas razdes pelas
quais as pessoas tém medo de
se entregar a Jesus.

Marque as razdes que afetam
a vocé:

[ Talvez Cristo nao entenda
realmente meus problemas.

A Talvez Cristo me mande
fazer algo que eu néo possa
cumprir.

[ Talvez Cristo nao me
permita casar com a
pessoa que me faré feliz.

[ Talvez Deus tire meus
amigos e minhas diversoes.

[ Talvez eu mesmo nao possa
cumprir meu COmpromisso.

Agora leia 1 Pedro 5:6-7.

A luz desta passagem, vocé
Cré que ha base para esses
temores? Simd NaoQ

PARA CRESCER

Leia Atos 1-7
(um capitulo por dia).

Memorize Galatas 2:20

“Ja estou crucificado com
Cristo; e vivo, ndo mais eu,
mas Cristo vive em mim; e a
vida que agora vivo na carne
vivo-a na fé do Filho de
Deus, o qual se entregou a si
mesmo por mim”. RC

“Fui crucificado com Cristo.
Assim, ja nao sou eu quem
vive, mas Cristo vive em
mim. A vida que agora vivo
no corpo, vivo-a pela fé no
Filho de Deus, que me amou
e se entregou por mim”. NVI

6. Escreva uma boa maneira para saber se Cristo é o Senhor de minha
vida? Lucas 6:46

7. Por que é tao necessario passar o controle de minha vida a Cristo?

4

v

Nao posso servir a dois senhores. E preciso definir se sirvo a Deus ou

servir ao mundo. Nao posso ficar bem com os dois (Lucas 16:13).

Sem Jesus no controle de minha vida, sou escravo do pecado
(Romanos 6:16).

Um dia terei que me apresentar perante o tribunal de Cristo e
prestar contas. (2 Corintios 5:10).

QUEM ESTA MAIS APTO PARA CONTROLAR MINHA VIDA?

Eu Jesus
Quem deseja sempre o melhor para minha vida? Qa Qa
Quem sabe o que é melhor para minha vida? Qa Qa
Quem pode fazer o melhor para minha vida? a 0

O QUE DEVO ENTREGAR A CRISTO?

8. Algumas areas de minha vida que devo entregar a Jesus:

Romanos 12:1

Romanos 12:2

Efésios 5:15-16

2 Corintios 9:6-7

UMA ENTREGA DIARIA A CRISTO

Romanos 12:1 nos exorta a entregar o corpo a Cristo.
A seguinte oracao pode servir de modelo para essa
entrega cotidiana.

Senhor, me entrego a ti.

Toma minha mente e o que penso.
Toma meus olhos e o que vejo.
Toma meus ouvidos e o que ouco.
Toma meus labios e o que falo.
Toma meu coracgao e vé minhas atitudes.
Toma minhas maos e o que faco.
Toma meus pés, por onde vou.
Toma meu corpo, que é teu templo.
Enche-me com teu Espirito Santo.
Quero te obedecer e s6 fazer a tua vontade.

13
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Passo 5
Vivendo no Espirito

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)
O Espirito Santo é uma “forca” de Deus.
O Espirito Santo nos da conhecimento do pecado.

O Espirito Santo habita em todos os filhos de Deus.

A OBRA INICIAL DO ESPIRITO SANTO

Ao subir ao Pai no céu, Cristo Jesus mandou o Espirito Santo, (Espirito de
Verdade) para dar testemunho acerca dele. Jodo 15:26

1. Segundo Jodo 16:8-9  Qual é o trabalho que o Espirito Santo realiza

no crente?

2. O Espirito faz nascer de novo aquele que aceita a Cristo. Joao 3:3-8

Para vocé, o que significa “nascer de novo”?

Ja vimos o que o Espirito faz nos crentes. O que hd no momento de
aceitar a Cristo? Veja as questoes a sequir:

3. Segundo 1 Corintios 12:12-13 todos somos pelo Espirito
Santo para formar parte de um corpo.

O batismo com o Espirito nao se refere ao batismo na dgua e sim ao ato
do Espirito Santo nos tornar membros do corpo de Cristo, isto é, a igreja
gue é o conjunto de crentes verdadeiros em todo o mundo.

4. Segundo Efésios 1:13 O que acontece quando alguém ouve e cré no
Evangelho?

Ser “selado” com o Espirito quer dizer que o novo crente é posse segura
de Deus desde 0 momento em que cré.

5. Segundo 1 Corintios 3:16 O cristdo é templo de Deus e o Espirito
Santo nele. Isto significa que o Espirito vive real e
permanentemente no cristao.

&0
RESUMO DA OBRA INICIAL DO ESPIRITO: - )<
v Convence do pecado v Sela para sempre
v Faz nascer de novo v Vive em nosso corpo

v Batiza no Corpo de Cristo

14

PARA DESCOBRIR

Segundo 1 Corintios 6:11
Quem ¢é o Espirito Santo?

Veja também Atos 5:3-4

PARA REFLETIR

Efésios 1:14 diz que o Espirito
Santo mesmo é a garantia (o
penhor) de nossa salvacao.

Como podemos saber esta
verdade?

PARA RACIOCINAR

Sabendo que nosso corpo é
templo do Espirito de Deus,
como devemos manter nosso
corpo?

Veja 1 Corintios 6:19-20
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PARA FAZER

Esta semana
compartilhe
com uma
pessoa seu
testemunho:
Como vocé
conheceu a
Cristo.

Talvez seja com alguém por
guem vocé ja esta orando.

PARA APROFUNDAR

Leia Judas 20:

O que significa dizer
“orando no Espirito Santo”?
Veja pergunta 8.

PARA CRESCER

Leia Atos 8-14
(um capitulo por dia).

Memorize 1 Corintios 12:13

“Pois todos nés fomos
batizados em um Espirito,
formando um corpo, quer
judeus, quer gregos, quer
servos, quer livres, e to-
dos temos bebido de um
Espirito.” RC

“Pois em um so6 corpo todos
noés fomos batizados em um
Unico Espirito: quer judeus,
quer gregos, quer escravos,
quer livres. E a todos nos
foi dado beber um Gnico
Espirito.” NVI

A OBRA CONTINUA DO ESPIRITO SANTO

6.

O que prometeu Cristo quanto ao conhecimento espiritual segundo
Jodo 14:267?

Que alegria saber que o mesmo Espirito de Cristo nos ensina!

Apesar de sermos cristaos, somos frageis. O que faz o Espirito Santo
para nos ajudar, sequndo Romanos 8:26-277

Romanos 8:14 diz que o Espirito guia ao cristao. Para ser guiado pelo
Espirito Santo devemos:

Segundo Efésios 5:18

Segundo Galatas 5:16

Ser Cheio do Espirito ou Andar no Espirito quer dizer que o cristao
é controlado e guiado por ele. Isto se vé pelo fruto mencionado em
Galatas 5:22-23.

~“AQUI ESTOU

COMO SER CHEIO DO ESPIRITO?

v/ Ao dar conta que pecou, confesse a
Deus. Nao espere acumular o pecado
(1 Jodo 1:9). Além disso, é necessario
aceitar pela fé o perdao que Deus te
oferece.

v/ Apresente-se & Deus. Permita que Ele controle sua vida,
submetendo-se a sua vontade (Romanos 6:13).
Veja a oracao ao final da licdo anterior.

v Pela fé receba ternura do Espirito Santo, ou seja, creia que
Ele esta te controlando. Comece a atuar e a viver de acordo
com essa fé.

RESUMO DA OBRA DO ESPIRITO NO CRISTAO

Ensina o cristao

Intercede pelo cristdo

Guia o cristao

Satisfaz o cristdo

Glorifica a Cristo (Jodo 16:13-14)

15
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Passo 6
Deus me Fala

Escreva: FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)

__Quase toda a Biblia é de origem divina.
Toda pessoa que pede a ajuda de Deus é capaz de entender a Biblia.

Para tirar o maximo proveito da Biblia é necessario meditar nela.

O QUE E A BIBLIA?

1.

2.

3.

O que diz em 2 Timoteo 3:16 quanto a origem da Biblia?

Em sua opinido, o que quer dizer “inspirada”?

Este versiculo diz que a Escritura é inspirada por Deus”

Poderia existir algum erro na Biblia?

Como diferenciar a Biblia de outros livros? Hebreus 4:12

Explique como a Biblia pode servir de espada em sua vida (Hebreus 4:12)

O PROPOSITO DA BiBLIA

4. A Biblia te alimenta espiritualmente (1 Pedro 2:2).

Com que é comparada a Biblia?

O que acontece com o cristao que deixa de fazer a leitura da Biblia?

A Biblia orienta a vida diaria (Salmo 119:105).

Com que se compara a Biblia?

Para que nos serve uma lampada?

Vivemos em uma época de confusdo. Ha muitos “mestres”, igrejas

e amigos que querem nos aconselhar. Como sabermos quem tem a
verdade? Deus nos deu a Biblia precisamente para isto, para iluminar
nossas mentes e ajudar-nos a avaliar os conselhos que nos dao.

A Biblia é a autoridade final em sua vida? Leia Atos 17: 10-11
Que costume dos crentes de Beréia podemos imitar?

16

PARA FAZER

Como vocé esta com as
leituras biblicas selecionadas
em cada licdo? Esta lendo um
capitulo diario?

SimQ3d NédoQ

Ao ler a Biblia, tem sentido
gue o seu poder toca seu
coragao?

Simd NdoQ

Conte a alguém o que esta
aprendendo em suas leituras.

Se até agora nao tiver lido sua
Biblia regularmente, porque
ndo comeca hoje?

Com a ajuda de Deus, me
comprometo a ler um capitulo
diario em minha Biblia.

Data

Memorize em ordem 0s
primeiros 14 livros do Antigo
Testamento:

Génesis

Exodo

Levitico

Numeros N
Deuterondmio
Josué

Juizes,

Rute

1 e 2 de Samuel
1 e 2 de Reis

1 e 2 de Cronicas
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PARA MEDITAR

Josué 1:8 nos
manda meditar
na Biblia de dia
e de noite, ou
seja, em todo o
tempo.

Sugerimos a
seguinte ma-
neira de meditar
continuamente
na Biblia:

Leia a Biblia diariamente e copie
um versiculo num papel para
guardar no bolso, na carteira
ou num lugar visivel (geladeira)
para poder repassar varias vezes
durante o dia.

Ao meditar nesse versiculo,
pergunte-se:

O que Deus quer me
ensinar?

Como devo por em pratica
esta passagem em minha
vida?

PARA CRESCER

Leia Atos 14-21
(um capitulo por dia).

Memorize 2 Timéteo 3:16-17

“Toda Escritura divinamente
inspirada é proveitosa para
ensinar, para redargdir, para
corrigir, para instruir em
justica, para que o homem
de Deus seja perfeito, e
perfeitamente instruido para
toda boa obra.” RC

“Toda a Escritura é inspirada
por Deus e util para o ensino,
para a repreensao, para a
correcao e para a instrucao na
justica, para que o homem de
Deus seja apto e plenamente
preparado para toda boa
obra.” NVI

guardado a Palavra no coracao”?

‘ 7. A Biblia te ajuda a nao pecar (Salmo 119:11). Que significa “ter

8. A Biblia te ajuda a crer. Leia 2 Timéteo 3:16-17. A Biblia é util para:

redarguir/repreender: Significa mostrar ao pecador o seu erro
oferecendo apoio para fazer o correto com amor em Cristo.

Quem deseja se guiar pela Biblia sera inteiramente preparado
(capacitado) para toda boa obra (v. 17).

Tenha cuidado quando alguém disser que a Biblia nao é suficiente e
quiser adicionar sonhos e revelacdes. A Biblia é completamente
suficiente para te orientar na vida crista!

9. Custa ter fé as vezes? Qual é a maneira de aumentar nossa fé?

Romanos 10:17:

SEU CONTEUDO: E uma colecéo de 66 livros dividida em duas partes.

ANTIGO TESTAMENTO O NOVO TESTAMENTO
39 Livros 27 Livros

Vida de Cristo (4 Evangelistas)
Crescimento da Igreja (Atos)
Ensinos (As Epistolas)
Profecia (Apocalipse)

A Lei (Génesis a Deuteronémio),
Histéria de Israel (Josué a Ester),
Poesia (Jo a Cantares),
Profecia (Isafas a Malaquias)

COMO TIRAR PROVEITO DA BIBLIA?

Escuta-la: Congregar-se numa igreja onde ensinam fielmente a Palavra
de Deus. (Apocalipse 1:3)

Estuda-la: Esta lendo sua Biblia diariamente? Anote em um caderno o
gue vocé aprende com a leitura biblica diaria (Veja Apéndice 4 ).
E bom comecar com os livros de Jodo, Atos, 1 de Jodo e Romanos.

Meditar nela: Veja “PARA MEDITAR" no quadro ao lado.

Memorizar: Selecione um versiculo para memorizar a cada licao.
E muito importante cumprir esta tarefa porque uma vez que tenha
o versiculo memorizado, estara guardado em sua mente para usa-lo
no futuro.

Obedecé-la: Leia Tiago 1:22 e resuma com suas préprias palavras o

pensamento deste versiculo:

O que Esdras fez com as Escrituras? Esdras 7:10 Aponte trés coisas:
1.
2.
3.

17
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Passo 7

Falando com Deus

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)

Para orar é preciso estar em uma igreja e de joelhos.
Posso orar confiante porque Deus me ouve e promete responder.

E suficiente orar apenas nas refeicoes e descansar.

O QUE E A ORACAO?
Orar é comunicar-se com Deus. E tdo simples e natural como falar com um
amigo. Podemos falar com Deus com toda confianca e sobre qualquer tema

ou necessidade. A oracdo é uma comunicacao intima com Ele.

1. O que Deus nos convida a fazer em Jeremias 33:3?

Orar ¢ um meio de se expressar com franqueza tudo que esta no
coragao a um amigo que te escuta com grande interesse.

Como Deus promete responder a oracao?

Haveria momentos em que Deus estaria tdo ocupado para nao ouvir seu
clamor?  Sim@Q NaoQ

2. A oracao é um meio de nos proteger. Qual foi o conselho que Jesus deu
a seus discipulos para que nao caissem em tentacao? Mateus 26:41

3. Que perigos devemos evitar na oracao?

Mateus 6:5

Mateus 6:7

COMO DEVEMOS ORAR?

4. Os Salmos ddo muitas razdes para orar a Deus.
Por exemplo, que motivos o Salmo 106:1 nos da para orar a Deus?

5. Em lugar de viver preocupado, o que devemos fazer? Filipenses 4:6

6. Segundo Filipenses 4:6, com que atitude se deve orar a Deus?

18

“Devemos orar quando
temos o desejo de orar,
porque seria pecado
desperdicar tao boa
oportunidade.
Devemos orar quando
nao temos o desejo de orar,
porque seria perigoso
ficar em condicao tio
arriscada”

Charles H. Spurgeon

PARA FAZER

Memorize em ordem os
seguintes livros do Antigo
Testamento e repasse os que
aprendeu anteriormente.

Esdras
Neemias
Ester

Jo

Salmos
Provérbios
Eclesiastes
Cantares
Isafas
Jeremias
Lamentacoes
Ezequiel
Daniel.
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PARA FAZER.

1 Timdteo 2:1 nos manda orar
por todas as pessoas. Vocé
lembra pedidos de oracao de
outras pessoas por quem deve
orar?

Faca uma lista de oracao em
uma caderneta.

Sua lista poderia incluir as
seguintes categorias:

v Familiares

Amigos

Irmaos na fé

Servos de Deus como

seu pastor

Governantes de seu

pais e comunidade

v/ Pessoas que tenham Ihe
causado dano

v/ Pessoas que deseja
ganhar para Cristo

v/ Suas metas de
crescimento pessoal

NSNS

N

PARA CRESCIER

Leia Atos 22-28
(um capitulo por dia).

Memorize Filipenses 4:6-7

“N&o estejais inquietos por
coisa alguma; antes as
vossas peticoes sejam em
tudo conhecidas diante de
Deus, pela oracao e suplicas,
com agao de gracas. E a paz
de Deus, que excede todo
entendimento, guardara os
VOssos coracgées e oS VOSSOos
sentimentos em Cristo
Jesus.” RC

“Nao andem ansiosos

por coisa alguma, mas

em tudo, pela oragao e
suplicas, e com acao de
gracas, apresentem seus
pedidos a Deus. E a paz de
Deus, que excede todo o
entendimento, guardara o
coracao e a mente de vocés
em Cristo Jesus. NVI

10.

11.

Ao orar dando gracas a Deus estamos expressando fé pela resposta
que Ele da as peticoes. Por isto o versiculo 7 diz que o cristdo pode

experimentar em seu coracao ao deixar sua carga nas
maos de alguém completamente capaz de ajuda-lo.

Com que atitude devemos aproximar de Deus segundo Hebreus 4:16?

Para discutir: Em sua opinido, “A que se deve o grau de confianca
em Deus?

O que significa orar “sem cessar”? (1 Tesalonicenses 5:17)

Orar todo o tempo quer dizer que podemos orar em qualquer lugar, como
por exemplo: No trabalho, viajando, etc.?

2

Sua oracao deve incluir:

Confissao de pecados para que nado se perca a
comunhao com Deus.

Adoracao a Deus pelo que Ele é.
Peticoes por necessidades pessoais e intercessao por outros.

Acao de Gracas pelo que Deus tem feito. Nao seja mal
agradecido. Expresse gratidao.

Segundo Jodo 14:13, devemos pedir em nome de quem ?
O que mais aprendemos acerca da oracao nas seguintes passagens:

Salmo 66:18

1 Jodo 5:14-15

Mateus 21:22

O que diz a primeira parte de Efésios 3:20 que te anima a orar?

DEUS RESPONDE SUAS ORACOES

Vimos que Deus promete responder nossas oracdes. Mas como?
Nos parece que Deus tem 3 maneiras de responder:

v As vezes diz “sim”.
v Algumas vezes, pelo nosso bem, diz “nao”.
v Outras vezes diz “espere um tempo”.

19
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AQUI ESTOU SENHOR '

NOSSO ENCONTRO

Passo 8
PRONTO PARA O Em Comunhao Diaria

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)

E importante ler a Biblia e orar todos os dias.

Deve-se ler muitos capitulos da Biblia a cada dia.

Deus deseja me transformar dia ap6s dia através de sua Palavra.

O QUE E TEMPO DEVOCIONAL?

E um momento diario com Deus. Deve ser diario porque requer tempo
para desenvolver sua relacao com Ele. A maturidade nao vem num instante,
sim cultivando-a dia ap6s dia.

“Pela manha, ouviras a minha voz, 6 Senhor;
pela manha me apresentarei a ti, e vigiarei..” Salmo 5:3

O tempo devocional pode ser chamado de “hora quieta” porque é um
tempo de esperar diante de Deus, para que nos fale através de sua Palavra,
e depois responder em oracao.

SUA IMPORTANCIA

Que importancia tem o tempo devocional?

Josué 1:8

Salmo 63:1

Mateus 4:4

Vocé diria que um encontro diario com Deus é uma necessidade ou apenas
uma boa idéia quando sobra tempo?

QUANDO E ONDE FAZER SEU DEVOCIONAL?

Talvez o melhor tempo seja de manha. Isto permite comecar o dia com
Deus. Homens como Davi e Cristo separaram um tempo especial pela
manha (Salmo 5:2 e Marcos 1:35).

Obviamente, isto implica que terd que levantar-se mais cedo do que
estd acostumado. Mas vale a pena. Deve-se buscar um lugar tranqdilo
onde passar esse tempo sem interrupcdes. As vezes, para buscar esta
privacidade, é preciso levantar-se antes de todos, fechar as portas de seu
guarto ou ir para o quintal.

Fixe agora mesmo um tempo e um lugar para seu devocional:
Hora: Me levantarei as:

Lugar:

N)
(<

PARA PENSAR

Hebreus 4:12 compara a Biblia
com uma “espada de dois
gumes”.

as vezes, a leitura nos
incomoda porque penetra
nossas vidas para mostrarnos
0 que somos, e o que temos
que corrigir.

Alguma vez, deu gracas a
Deus por essa caracteristica
tao necessaria das Sagradas
Escrituras?

PARA FAZER

Memorize em ordem os
seguintes livros do Antigo
Testamento, repassando os
aprendidos anteriormente:

Oséias
Joel

Amos
Obadias
Jonas
Miguéias
Naum
Habacuque
Sofonias
Ageu
Zacarias
Malaquias
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PLANO DE
LEITURAS BIBLICAS

Sugerimos comecar sua leitura
no Novo Testamento. Leia
diariamente um livro até
termina-lo. Sugerimos que
comece a ler os livros da Biblia
na seguinte ordem:

Joao

Atos

1 Joao

Romanos

Tiago

Filipenses

O Apéndice 5 da uma lista de
leituras para todo ano.

Nota: Quando terminar de
ler um livro, antes de comecar
outro, leia um Salmo ou um
capitulo de Provérbios.

PARA CRESCER

Leia 1 Joao 1-5,
Salmos 1-5
(um capitulo por dia).

Memorize Josué 1:8

“Nao se aparte da tua boca
o livro desta Lei; antes,
medita nele dia e noite, para
que tenhas cuidado de fazer
conforme tudo quanto nele
esta escrito; porque, entao,
faras prosperar o teu
caminho e, entao, prudente-
mente te conduziras. RC

“Néo deixe de falar as
palavras deste Livro da Lei e
de meditar nelas de dia e de
noite, para que vocé cumpra
fielmente tudo o que nele
esta escrito. S6 entao os
seus caminhos prosperarao
e vocé sera bem sucedido.”
NVI

O Apéndice 4 contém um
resumo de como conseguir
fazer o devocional.

Recorte um papel para
usar como marcador em
sua Biblia e tirar o melhor
proveito de seu encontro
diario com Deus.

O QUE PRECISA CONSTAR EM SEU TEMPO DEVOCIONAL?

Preparacao de seu coragao:

Com que atitude se deve apresentar diante de Deus?
Salmo 139:23-24

Salmo 119:18

Salmo 5:3
Hebreus 4:16

Estudo da Palavra de Deus

Jodo 5:39 nos manda estudar a fundo as Escrituras. Isto implica ndo sé
em ler. Mas também em estudar com o propésito de descobrir o que
Deus quer comunicar.

Para comecar, estude passagens curtas (nao mais de um capitulo).
Talvez seja melhor a leitura de uma breve passagem varias vezes do que
ler muitos capitulos de uma sé vez. Assim pode-se analisar bem melhor.

Como Estudar a Biblia

Passagem:

O que chama mais a atencdo nesta passagem?

Qual é a idéia principal?

O que isso significa em minha vida? O que Deus deseja que eu faca
hoje?

Considere as seguintes perguntas, pois ajudarao a tirar melhor proveito
dessa passagem: Ha uma ordem para obedecer?

Ha exemplo a seguir?

Ha um pecado a evitar?

Ha uma promessa para tomar posse?

& Compre um caderno hoje para usar em seu tempo devocional.
Use o método do quadro acima ao estudar sua Biblia, anotando
seus pensamentos no caderno.
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SUGESTOES PRATICAS

1.

Separe 0 tempo
necessario para seu
devocional. Nao tenha
pressa.

Dé prioridade ao seu

encontro diario com Deus.

N&o deixe faltar nenhum
dia. Porém, se faltar um
dia, ndo desanime. Nao

deixe faltar o dia seguinte.

Procure ler um capitulo
diario. As vezes, ¢ melhor
ler menos para estudar
melhor.

Marque sua Biblia,
sublinhando versiculos
chaves para encontra-los
depois.

Reescreva alguns
versiculos com suas
proprias palavras para
entender melhor.

Se tiver dificil
concentracao, leia em voz
alta ou em pé. Nao faca
sua meditacdo na cama,
para nao cair no sono
enquanto meditar. Peca

a Deus concentracao.

Tenha um caderno para
anotar os resultados de
seu estudo biblico,

pedidos de oracao, etc.

Oracao

Ore referindo-se a passagem biblica estudada. Converse com Deus
comentando o que vocé entendeu dessa passagem. Inclua em sua
oracao:

v Confissdo ao se da conta de toda impureza em sua vida.

v Adoracao pelo que Deus é (os Salmos podem ajudar enriquecer
sua adoracdo).

v Ore pelos pedidos em sua lista de oracao.

v Acao de gracas pelo que Deus tem dado a vocé.

Cantar ao Senhor

A musica levanta seu espirito e ajuda a criar um ambiente de
adoracao em seu tempo devocional. Cante ou escute louvores

e hinos regularmente, ndo sé no momento devocional, mas
durante o dia. Efésios 5:19 Se preferir, pode cantar assoviando.

P6r em pratica o que aprendeu

Tiago 1:22 nos adverte de ser “praticantes da palavra, ndo somente
ouvintes”. Ler a Biblia sem aplica-la em sua vida é como olhar-se no
espelho e sair sem lavar o rosto. Nao tera sentido ler a Biblia se ndo
estiver disposto a submeter-se ao que ela diz.

Meditar e Memorizar
Copie um versiculo da passagem lida num pedaco de papel para

meditar nele durante o dia. Procure memorizar. Desta maneira
Deus te ajudara a resistir ao pecado.

1.

REVISANDO: UM PLANO SIMPLES PARA SEU TEMPO COM DEUS

Prepare seu coracao.

Faca um auto-exame.
Confesse seu pecado.
Peca entendimento.

Estude a Biblia, anotando:

O que mais te impressionou?
Qual é é a idéia principal?
O que significa para sua vida?

Ore ao Senhor:

v Ore referindo-se a passagem estudada,
comentando com Deus.

v/ Confesse seu pecado a Deus.

v Louve e adore a Deus pelo que Ele é.

v/ Use sua lista de pedidos de oracao.

v/ Agradeca a Deus pelo que Ele tem feito.

Cante ao Senhor:

Cante um hino. A musica levantara seu
espirito e te ajudara a falar com Deus.
Aplique o que aprendeu.

O que fard hoje para pdr em pratica em
sua vida?

Medite e memorize

Da passagem lida, escolha um versiculo para
que possa meditar e memorizar. Aponte-o
em uma caderneta ou em um papel para
leva-lo consigo durante o dia.
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Passo 9

Minha Igreja

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)

A Igreja é um edificio ou um prédio.

A Igreja é a comunidade de todos os crentes em Cristo.

Posso deixar de congregar com os irmaos para ler apenas a Biblia em
casa e acompanhar programas evangélicos no radio ou na televisao.

O QUE E A IGREJA?

O Senhor Jesus Cristo disse em Mateus 16:18: “...edificarei minha igreja...”
Cristo falou no futuro (edificarei), e falou da igreja como algo seu (minha
igreja). Esta igreja que Cristo iria edificar ja existe e seque crescendo. A
igreja é a manifestacao visivel de Cristo diante do mundo de hoje.

Por um aspecto, a igreja é universal, mas precisa se estabelecer em um local
(Mateus 16:18, Atos 13:1).

A IGREJA UNIVERSAL
A igreja universal é um organismo sobrenatural do qual Cristo é a
cabeca, e esta formada por todas as pessoas que ja nasceram de

novo desde o Pentecostes até o arrebatamento da igreja.

1. Com que se compara aigreja? 1 Cor.12:27

2. Quem compde esse corpo (a igreja)?

A igreja estd composta por todos os crentes em Jesus Cristo, 0s que
foram regenerados pelo Espirito de Deus. (1 Cor.12:13)

3. O que Deus da aos membros da igreja? Romanos 12:4-8

4. Quem é a cabeca da igreja? Efésios 4:15

5. Segundo Efésios 1:12, para que existe a igreja?

6. Qual é a missao daigreja? Mateus 28:18-20

A IGREJA LOCAL

A igreja local é um grupo de pessoas nascidas de novo, batizadas e
organizadas para glorificar a Deus, edificar-se mutuamente e proclamar
o Evangelho.

23

PARA FAZER

Para aprofundar a comunhéo
com os irmaos de sua igreja,
esta semana convide alguns
em sua casa.

PARA DESCOBRIR

Deus da a cada crente um
dom espiritual. Romanos 12,
Efésios 4:11 e 1 Corintios 12
falam dos dons.

Por exemplo, alguns dos

Dons mencionados sao:
Servico Ensino
Exortacao Fé
Contribuicdo  Sabedoria
Evangelismo Pastorado
Misericordia Administracao

Vocé sabe quais sao 0s seus
dons?

Se sua resposta é nao, entao
vocé poderia saber orando,
servindo na igreja e pedindo
aos irmdos que digam que
habilidades observam em
VOCeé.
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PARA PENSAR

Faca uma lista dos pretextos que
algumas pessoas usam para nao
ir aos cultos.

Qual é a verdadeira razao pela
qual alguns irmaos deixam de ir
aos cultos? Hebreus 10:25

PARA INTERCEDER

Faca uma lista dos lideres de
sua igreja e ore cada dia desta
semana por eles.

PARA CRESCER

Leia Romanos de 1 a 4 (leia
cada capitulo pelo menos duas
vezes seguidas para entender
melhor).

Memorize Hebreus 10:24-25

“E consideremo-nos uns

aos outros, para nos
estimularmos a caridade e as
boas obras, ndao deixando a
nossa congregagao, como é
costume de alguns; antes,
admoestando-nos uns aos
outros; e tanto mais quanto
vedes que se vai aproximando
aquele Dia”. RC

“E consideremos uns aos
outros para nos incentivarmos
ao amor e as boas obras.

Nao deixemos de reunirnos
como igreja, segundo

o costume de alguns, mas
procuremos encorajar-nos

uns aos outros, ainda mais
quando vocés véem que se
aproxima o Dia.” NVI

7.

10.

11.

12.

Leia Hebreus 10:24-25. O que significa a frase “estimular-nos ao amor e

as boas obras”?

A Biblia ensina que o crente deve participar de uma igreja local?
Simd  Nao d Por qué?

Que outras coisas faziam juntos os crentes na igreja de Jerusalém?
Atos 2:42

Ao se tornar membro da igreja, vocé deve ajuda-la. De que modo poderia

ajudar a sua igreja?

Gélatas 6:2,

Gélatas 6:10

1 Pedro 4:10

2 Corintios 9:7

Em 1 Timoteo 3:1-7 e Tito 1:5-7, a Biblia estabelece requisitos
para os lideres que governam a igreja. Leia essas passagens.
Mesmo que vocé nao pense ainda em ser lider, cada cristao deve
aspirar pelas caracteristicas mencionadas nestes versiculos.

J& que os lideres sao chamados pelo Senhor, qual deve ser a atitude
correta para eles?

1 Tessalonicenses 5:12-13

Hebreus 13:17

Fale de uma das responsabilidades da igreja com seus membros.
Galatas 6:1-2?

Ao corrigir um irmao desviado, com que atitude deve fazé-lo?

A igreja, por ser uma familia, tem a responsabilidade de velar pelo bem
estar de seus membros. Ha momentos em que a disciplina é necessaria
para conservar o testemunho e a pureza da igreja. E um ato de amor e
preocupacao com os membros da igreja. A disciplina é uma das coisas

gue Deus usa “para estimular-nos ao amor e as boas obras”.
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Passo 10
Ao testemunhar!

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)
E importante evangelizar aos outros porque a maioria vai rumo ao inferno.
Posso evangelizar meus familiares e amigos com éxito.

Para poder compartilhar minha fé, é melhor esperar muito pela maturidade.

. , " ) , » PARA PENSAR
Um dos privilégios do crente é testificar de sua fé em Cristo. Testificar
ou evangelizar quer dizer: Compartilhar com outra pessoa o plano de Vocé sente necessidade de
salvacdo, para que essa pessoa possa aceitar a Jesus. falar de Jesus aos outros?
Leia Romanos 1:16
A NECESIDADE DE TESTEMUNHAR Por que Paulo ndo teve

vergonha do Evangelho?
Como vimos na primeira licao, a humanidade esta atrapalhada nas garras do
pecado. “Nao ha justo, nenhum sequer... Todos pecaram, e estao destituidos
da gloria de Deus.” (Romanos 3:10, 23)

1. Mateus 7:13-14 fala das portas que representam dois diferentes destinos
na vida. Segundo este versiculo, que destino espera a maioria das

pessoas? PARA ESCREVER

Por que
pessoas vocé
2. O que diz Joado 3:18 quanto aos que nao confiam em Cristo? se sente
responsavel em
compartilhar o
Evangelho?

3. Ao contrario disso, o crente ndo é condenado, ele é uma Aponte seus
o nomes abaixo:
. (2 Corintios 5:17).

Familiares:

4. Sendo uma pessoa nova em Cristo, Deus lhe deu uma missao especial,
nomeando a vocé como seu embaixador. Como embaixador, qual é a
missao que Deus te deu? De acordo com 2 Corintios 5:20?

5. Leia Mateus 5:14-16. Além de embaixador, Cristo te chama: v.14 Amigos e Colegas:

6. Paravocé, o que significa dizer que somos “luz do mundo”?

Ore regularmente por eles e
7. Ao contrario, o que significa por a luz debaixo de uma caixa? v.15 fale de Cristo.
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PARA MEMORIZAR

Vocé se sente inseguro quanto
ao que dizer aos que deseja
evangelizar? E muito comum
se sentir assim.

Para ter mais confianca:

1 Estude o “plano de
salvacdo” no Apéndice 6.

2. Faca o recorte do apéndice
gue contém o plano de
salvacao e deixe em sua
Biblia.

3. Aprenda esse plano de
memoria, incluindo as
passagens biblicas.

PARA FAZER

Quando vocé pode comecar a
testemunhar?

Esta semana compartilhe o
plano de salvacdo com uma
pessoa anotada em sua lista.
Né&o perca tempo! Se nao tiver
o plano memorizado, pode
compartilhar Jodo 3:16.

Se desejar saber como dar um
testemunho pessoal eficaz, o
Apéndice 6 contém algumas
sugestdes praticas para te
ajudar a compartilhar com
outros o que Cristo fez em sua
vida.

PARA CRESCER

Leia Romanos 5-8

(Leia cada capitulo por dois
dias seguidos para entender
melhor).

8. Que tanto brilha tua luz? Entendendo que vocé é luz do mundo,
marque com um “X" as afirmacdes que descrevem melhor sua vida.

L

Gosto de falar de Cristo, porque Ele me
transformou.

As vezes brilho, outras vezes nao.

Nao sei como testemunhar de Cristo.

Tenho certo medo de falar de Cristo.

1 Até agora minha luz tem brilhado muito pouco.

Uou

9. Mateus 28:19-20 contém o que chamamos
“a grande comissao.”

O que Jesus nos mandou fazer nessa grande comissao?

COMO TESTEMUNHAR: SUGESTOES PRATICAS

1. Permita que Cristo mude sua vida. Lembre-se que as palavras de
Jesus terdo pouco valor se o teu comportamento nao da respaldo a
elas. Mateus 5:16

2. Use a Biblia, que é a Palavra de Deus. Ela é uma arma poderosa que
ilumina a mente do pecador. Hebreus 4:12.

3. Confie no Espirito Santo para te ajudar a testemunhar. Ele é quem
convence o mundo de seu pecado, preparando-o para ouvir quando
vocé apresentar o plano da salvagdo (Jodo 16:8). Nao queira obrigar a
ninguém. Deus mesmo fara a obra.

4. Ore constantemente por seus amigos que ainda nao aceitaram a
Cristo. Busque oportunidades de compartilhar com eles.

5. Olhe para o ndo convertido com compaixdo. Entendendo que ele vive
escravizado pelo pecado. Ele ndo é inimigo e, sim, vitima do inimigo
(Satanas).

6. Dé o testemunho com uma atitude de humildade (1 Pedro 3:15).
Entenda que se nado fosse pela graca de Deus, vocé também poderia
estar na mesma condicao.

7. Seja cortés. O ndo convertido deve sentir que vocé tem verdadeiro
desejo de ajuda-lo; ndo o condene.

8. Seja natural. As melhores oportunidades de testemunhar sao para
amigos e parentes. Nao tenha medo de compartilhar com eles.
Aproveite essas oportunidades.

9. Adquira bom material e comece a compartilhar. Pergunte a seu
pastor como conseguir.

10. Seja valente. Ainda que alguns nao aceitem sua mensagem, lembre
gue vocé é portador das boas novas que dao vida eterna. (Romanos
1:16). Além disso, a maioria das pessoas sdo mais acessiveis do que
parecem.
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Passo 11
As ordenancas

Devo me batizar para ir ao céu.

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V):

O Batismo e a Santa Ceia me ajudam a ser mais santo.

Os elementos da Santa Ceia simbolizam o sangue e o corpo de Cristo.

O BATISMO

1.

Antes de ascender ao Pai no céu, Jesus mandou fazer discipulos de
todas as nacdes. Segundo Mateus 28:19-20, quando alguém se torna
discipulo de Cristo, qual deve ser o préximo passo?

O batismo nao é opcional, e sim um mandado para ser obedecido por
cada crente.

O batismo ndo é um requisito para ser salvo, e sim o resultado de que
ja sou salvo. No caso do carcereiro de Filipos, qual é o Unico requisito

para a salvacdo? Atos 16:30-31

Como o carcereiro e sua familia deram testemunho de sua fé? Atos 16:33

O v. 33 indica que toda a familia creu, ndo sé o carcereiro. Primeiro, para
ser salvos, creram. Depois, se batizaram para dar testemunho de sua fé.

Com o batismo damos testemunho publico de que ja somos salvos.

Segundo Atos 2:41, depois de haver recebido a palavra (o Evangelho),

foram
pessoas em um soé dia.

e se juntaram a igreja umas trés mil

O batismo foi a maneira de se identificar com a igreja em Jerusalém,
participando em suas atividades, tais como a pregacao, a comunhao,
a ceia e a oracao (v. 42). Assim também nés, ao batizar-nos, nos
identificamos publicamente com a igreja local.

Alguns tém conceitos equivocados do batismo

Portanto, é importante saber que:

1. O batismo nao nos salva.

2. Tampouco, um passo para a salvacdo. E um testemunho
publico de que somos salvos.

3. O batismo ndo nos torna mais santos, s& nos motiva a viver
em santidade.
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PARA REFLETIR

Leia Romanos 6:1-4.

A primeira vista, esta
passagem parece falar do
batismo na dgua. Sem duvida,
aqui realmente se usa a
palavra “batismo” para falar
de nossa identificacdo com
Cristo.

Ao aceitar a Cristo nos
identificamos com Ele em sua
morte, sua sepultura e sua
ressurreicdo. Assim que, em
Cristo somos novas criaturas.

O batismo na agua simboliza
a transformacao que
ocorreu no momento de
nossa salvacao.

Baixar na agua simboliza
nossa identificacdo com Cristo
em sua morte e sepultura.

O subir da a4gua simboliza
nossa ressurreicao para uma
nova vida.

PARA OBEDECER

Se vocé ja aceitou a Cristo,
esta obedecendo-o sendo
batizado?

Sim3d NédoQ

Se nao foi batizado, fale hoje
com o pastor de sua igreja
para marcar a data de seu
batismo.



http://devocionalescristianos.org

www.Devocional esCristianos.org

A SANTA CEIA
PARA REFLETIR

Leia Hebreus 10-10-12. A Santa Ceia foi instituida pelo Senhor Jesus Cristo na noite em que foi

Quantas vezes Cristo ofereceu traido, como sinal do compromisso do novo pacto é sagrado e especial.
seu corpo em sacrificio pelos Mas nao é sacramento ou algo magico.

pecados?

" para 4. Por favor leia 1 Corintios 11:23-26. Segundo o versiculo 26,
sempre” 0 que anunciamos?

Até quando?

Pense bem nas implicagdes

desta passagem para os que 5. O que significa fazer isto “em memoéria de mim”? v. 24-25
dizem que o péo e o calice

se convertem literalmente no
corpo e no sangue de Cristo.

Esta passagem nos ensina o significado da Santa Ceia. E um memorial

da obra de Cristo, seu sacrificio na cruz por nés e sua segunda vinda.
Estaria repetindo seu sacrificio
semana apds semana?

6. Segundo os versiculos 24 e 25, o que simbolizam o pao e o calice?

O pao

O Célice

7. Agora, leia 1 Corintios 11:27-31. O versiculo 28 diz que antes de
participar da ceia, cada um deve examinar a si mesmo. Para vocé,
o que significa esta acao?

8. 1 Corintios 10:16-17 enfatiza outro aspecto da Ceia do Senhor que é
a comunhdo. E um momento de comunhao com Cristo e com nossos
irmaos na fé.

O que significa ter comunhao?

PARA CRESCER

Leia Tiago 1-5;
Salmo 19 e Salmo 27

(um capitulo por dia). Alguns tém conceitos equivocados sobre a Santa Ceia.

Memorize Mateus 28:19 Portanto, € importante saber que:

) o 1. A Santa Ceia nao é um sacramento ou algo magico.
“Portanto, ide, ensinai

todas as nacées, batizando- 2. Nao nos torna mais santos. Mas nos motiva a santidade.
as em nome do Pai, e do [ = -
Filho, e do Espirito Santo” 3. O calice ndo se converte em sangue nem o pao se

RC converte no corpo. Apenas simbolizam isso. A Santa

Ceia é um memorial do sacrificio de Cristo até que Ele

“Portanto, vao e facam venha.
discipulos de todas as , . B
nacées, batizando-os em 4. E um ato de obediéncia e um momento de comunhao
nome do Pai e do Filho e com Cristo e com nossos irmaos na fé.

do Espirito Santo” NVI

28


http://devocionalescristianos.org

www.Devocional esCristianos.org

Passo 12
A Familia

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)
A responsabilidade principal do esposo é amar a sua esposa.

A conduta respeitosa da esposa pode ganhar ao esposo para Cristo.

Apesar dos pais nao crentes, sempre devemos respeita-los.

A FAMILIA CRISTA

A familia cristd € um centro de apoio, protecao e edificacdo mutua.
Através dela atendemos necessidades materiais e também se ensina
aos filhos o que precisam saber para enfrentar a vida. Por outro lado,
se Cristo nao reina na familia, longe de ser um reflgio. Se converte
em um campo de batalha e frustracao.

O plano de Deus para a familia em Génesis

“N&o é bom que o homem viva so; lhe farei uma ajudadora que seja
idénea ...” Gén.2:18

v/ Foi Deus quem criou a Eva, como esposa para Addo. Assim que a idéia
de formar a familia veio de Deus mesmo.

v/ Descreve a esposa como “ajuda idénea” ou “uma ajuda adequada.”
Tanto a esposa como o marido se completam mutuamente. Unidos é
melhor que separados.

“Portanto, deixara o homem pai e mae, e se unira a sua mulher, e serdo
uma so carne. E estavam ambos nus, Addo e sua mulher, e ndo tinham
vergonha” Génesis 2:24-25

v/ E preciso se desligar dos pais, para formar a propria familia. S6 assim
um aprende a depender do outro.

v "Uma sé carne” ou “um sé ser” implica viver em unido, ndo em
competéncia, como bons amigos compartilhando seus pensamentos
intimos.

v O sexo dentro do matriménio ndo causa vergonha, mas é um presente de
Deus para seu bem. Os filhos que virdo sao béncaos de Deus.

SUA RESPONSABILIDADE NA FAMILIA

1. Quais os mandados de Deus aos maridos nas seguintes passagens?

Efésios 5:25

Colossences 3:19

1 Pedro 3:7

Marido, vocé acha que cumpre com isto?

Se ndo, Em que area deve mudar?

Que tipo de amor Cristo tem por sua igreja?

Este amor é o modelo para seguir em sua relacdo com sua esposa.
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PARA DISCUTIR

A Biblia fala da submis sao da
esposa ao seu marido. Vocé cré
que isso da ao homem direito de
ser machista? Por qué?

PARA REFLETIR
Ha muitas coisas que podem

ameacar a unidade da familia.
Aponte algumas delas:

PARA FAZER

Uma das ameacas da unidade
familiar é o pouco tempo que
dedicamos para estar com as
pessoas de nossa familia. Apesar
de améa-los, as vezes eles nao
percebem nosso amor.

O que vocé pode fazer esta
semana para demonstrar de
modo concreto seu amor pela
esposa, esposo, filhos, pais e
irmaos?
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PARA ESTUDAR

O amor é primordial na familia
cristd. Em 1 Corintios 13:4-7,
Paulo descreve o amor
verdadeiro.

Anote a parte as caracteristicas
do amor segundo esta passagem;
ou destaque em sua Biblia as
palavras que mais te chamam a
atencao.

PARA CRESCER

Leia Filipenses 1-4;
Salmo 37, 51 e 139
(um capitulo por dia).

Memorize Filipenses 2:3-4

“Nada facais por contenda

ou por vangléria, mas por
humildade; cada um considere
os outros superiores a si
mesmo. Nao atente cada um
para o que é propriamente
seu, mas cada qual também
para o que é dos outros.” RC

“Nada facam por ambicao
egoista ou por vaidade, mas
humildemente considerem
os outros superiores a si
mesmos. Cada um cuide, ndo
somente dos seus interesses,
mas também dos interesses
dos outros.” NVI

Quais os mandados de Deus para as esposas?
Efésios 5:33
1 Pedro 3:1-2

O que Deus fala aos pais em Efésios 6:4? (o que eles nao devem fazer)

Por exemplo, o que fazem os pais que frustra ou desanima a seus filhos?

O que eles precisam fazer

Segundo Deuteronémio 6:6-7, em que situacdes e lugares se deve

instruir aos filhos?

Compartilhe em familia o que aprendeu em seu momento devocional.
Leiam a Biblia e orem juntos por suas necessidades particulares.

O que Deus fala aos filhos em Efésios 6:1-2?

Ha algumas orientacdes que promovem harmonia na familia. Se aplicam
a0 esposo, a esposa e aos filhos. Quais sdo?

Efésios 5:21
Filipenses 2:3-4

Se sua familia ndo é crista.

SITUACOES ESPECIAIS

Se vive em situacao imoral.

1.

Amé-los. E importante nao depreciar seus familiares
nao convertidos. Eles pecam porgue ainda nao con-
hecem a Cristo. Vocé também vivia assim. Lembre-
se que Cristo morreu por nés quando ainda éramos
pecadores. (Rom.5:8). Demonstre seu amor por eles
com atitudes concretas.

Ganha-los para Cristo através de seu bom
testemunho. 1 Pedro 3:1-2 exorta as mulheres a
ganharem os maridos ndo convertidos por meio
de uma conduta respeitosa e pura.

Apesar dessas palavras se dirigem as mulheres,
podem ser aplicadas a qualquer cristdo que tenha
familiares ndo convertidos. O testemunho que vocé
da é vital para a conversao de sua familia. Em vez de
critica-los ou pressiona-los, demonstre sua fé através
de atitudes. (Mateus 5:16).

Apesar de ser comum em nossa comunidade
encontrar casais em uniao livre, a Biblia chama isso
de fornicacdo. Vocé esta casado legalmente?

Se ndo, precisa regularizar essa situacdo o quanto
antes. Peca conselhos ao pastor.

Se é solteiro.

O ideal para o solteiro é manter-se evitando
qualquer relacao sexual fora do casamento.
Manter-se puro para a futura esposa e vice versa.
Deus quer o melhor para vocé.

Se ndo estiver puro, confesse seu pecado a Deus
e peca-lhe ajuda para viver em santidade. Talvez, a
situacao requeira que vocé busque conselhos de
um cristdo maduro ou mesmo do pastor.
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Passo 13
Seguindo a Jesus

Escreva FALSO (F) ou VERDADEIRO (V)
O crente influencia muito a si mesmo no crescimento espiritual.

A comunhao no corpo de Cristo ndo é importante.

E possivel gozar de comunh&o continua com Deus.

FELICIDADES

Vocé esta de parabéns por ter chegado ao final dos estudos de NOVA VIDA EM CRISTO. Te animamos a
seguir seus estudos com os Volumes 2 e 3. Ao ver a ilustracdo acima, considere as seguintes perguntas:

Deseja chegar a meta de ser um discipulo de Cristo? SimQd NaoQd
Esse primeiro volume de “NOVA VIDA EM CRISTO” te ajudou a crescer? SimQd NaoQ
Nesse momento vocé cré que chegou a meta final do discipulo quanto ao SimQd NaoQ

crescimento espiritual?

Ser um discipulo de Jesus nao consiste somente em terminar um curso de discipulado como esta
apostila. O discipulado é uma carreira de longa distancia, ndo sao apenas cem metros. Sdo todos

os dias, ou seja, um novo estilo de vida, com novas regras de vida.

HABITOS BASICOS PARA
DIRIGIR SUA NOVA VIDA

Nas licbes anteriores, vocé
deu passos significativos para
estabelecer sua caminhada
firme com Cristo.

Identifique os habitos basicos da Estes habitos sao absolutamente necessarios
vida crista que correspondem as para seu crescimento. Nao deixe de pratica-los.
seguintes ilustracoes.

E importante organizar sua vida, dedicando tempo ao que

9% é realmente importante, acima do que € menos importante.
PR, ot - .
) V0 Isto se chama, estabelecer prioridades.

/ Os habitos basicos representados por estas ilustracoes
devem ser prioridades em sua vida diaria, ou seja,
atividades que tomam preferéncia sobre outras.

Jesus falou de trés coisas que devem caracterizar a vida do cristdo. Consagracao a:
v Jesus Cristo v/ Aos demais irmaos v A obra de Cristo no mundo

1. Que tipo de relacionamento Jesus quer ter com vocé?
Jodo 17:3 Joao 17:13

2. Joao 17:11 descreve a relacdo que Jesus deseja que os cristaos tenham entre si. Jesus pediu ao
Pai para guardar e proteger os crentes para que , como Cristo e o Pai.

3. Jodo 17:23 ...que sejam perfeitos em , para que o mundo que Cristo
veio do céu para amar ao mundo. Entdo, o amor e a unidade entre os cristdos é um forte testemunho ao
mundo do amor de Deus. D& autenticidade a nossa mensagem. Veja também Jodo 13:34-35
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UM AUTOEXAME

Vocé esta usando o plano
para o tempo devocional
apresentado na licdo 8?

Sim3d NéoQ

Diariamente, a que horas tem
estado a s6s com Cristo?

Siga lendo sua Biblia usando o
plano da logao 8.

Como desenvolver a relacdo com
outros cristaos?

Como demonstrar ao mundo que
Cristo mora em vocé?

PARA PROFUNDAR

Ha dois tipos de fruto.

Joao 15:16 Quais sao esses
frutos, sequndo Galatas 5:22-23
e Mateus 28:18-207?

PARA CRESCER

Leia 1 Tessalonicenses 1-5
e 2 Tessalonicenses 1-3
(um capitulo por dia).

Memorize Provérbios 3:5-6

“Confia no Senhor de todo o
teu coragdo e nao te estribes
no teu proprio entendimento.
Reconhece-o em todos os teus
caminhos, e Ele endireitara as
tuas veredas.” RC

“Confie no Senhor de todo o

teu coragdo e nao se apoie

em seu proprio entendimento;

reconheca o Senhor em todos

os teus caminhos, e Ele

endireitara as tuas veredas..”
NVI

ANDAR POR FE

4. Paulo diz que vivemos pela fé, ndo por vista. (2 Cor. 5:7)
Como se descreve a fé em Hebreus 11:1 ?

5. Em Hebreus 11:6 diz que sem fé é impossivel agradar a Deus. Quem
deseja se aproximar de Deus precisa crer em duas coisas, quais sao?

b.

6. Pense por um momento sobre o significado de viver por fé e medite no
gue diz o quadro abaixo acerca da fé.

A fé ndo é s6 uma cega esperanca. Mas também a certeza de
que Deus é fiel e cumpre tudo o que diz. Ter fé em Deus implica
deixar de confiar em nossos proprios recursos para descansar
nos recursos de Deus.

Andar pela fé é colocar em pratica diariamente o que o Senhor
esta ensinando. Por isso é tao importante manter e guardar a
comunhao intima com Ele.

7. Como Jesus descreve seu relacionamento com os seus em Jodo 15:4-5?

Nossa relacao com Jesus é comparada a uma videira, sendo Cristo a
planta, e nds, os ramos.

8. Por que é vital manter um relacionamento com Cristo ?

1

9. O que vocé acha que Jesus quis dizer com a frase “permanecei em mim’
(v.4)?

10. Segundo Joao 15:10, como vocé pode permanecer em Seu amor?

UM COMPROMISSO

11. O que se requer do discipulo de Cristo? Lucas 9:23

12. Vocé esta disposto a negar seus proprios desejos e seguir com alegria a
vontade de Deus em sua vida diaria? SimQd NaoQ

Siga adiante com os padrdes e habitos que aprendeu zelando muito por

sua relacao intima com Deus. Ponha em pratica o que o Senhor te mostra
a cada dia.
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Recorte sobre as linhas pontilhadas. Memorize estes versiculos.

Apéndice 1

Passo 11 Mateus 28:19
“Portanto, ide, ensinai todas
as nacdes, batizando-as em
nome do Pai, e do Filho, e do
Espirito Santo” RC

“Portanto, vao e facam
discipulos de todas as nagdes,
batizando-os em nome do
Pai e do Filho e do Espirito
Santo” NVI

Passo 7 Filipenses 4:6-7

“Ndo estejais inquietos por
coisa alguma; antes as vossas
peti¢des sejam em tudo
conhecidas diante de Deus,

pela oragdo e stplicas, com a¢do
de gragas. E a paz de Deus, que
excede todo entendimento,
guardard os vossos coragdes e
0s vossos sentimentos em Cristo
Jesus.” RC

“N4o andem ansiosos por coisa
alguma, mas em tudo, pela
oracdo e suplicas, e com ag¢do de
gracas, apresentem seus pedidos
a Deus. E a paz de Deus, que
excede todo o entendimento,
guardard o coracdo e a mente de
vocés em Cristo Jesus. NVI

Passo 4 Galatas 2:20

“Jd estou crucificado com
Cristo; e vivo, ndo mais eu,
mas Cristo vive em mim; € a
vida que agora vivo na carne
vivo-a na fé do Filho de Deus,
o qual se entregou a si mesmo
por mim”. RC

“Fui crucificado com Ceristo.
Assim, jd ndo sou eu quem
vive, mas Cristo vive em mim.
A vida que agora vivo no
corpo, vivo-a pela fé no Filho
de Deus, que me amou e se
entregou por mim”. NVI

Passo 1 Efésios 2:8-9

“Porque pela Graga sois
salvos, por meio da fé; e
isso ndo vem de vés; é
dom de Deus. Nao vem das
obras para que ninguém se
glorie”. RC

“Pois vocés sdo salvos pela
Graga, por meio da fé, e isto
ndo vem de vocés, € dom de
Deus; ndo por obras, para
que ninguém se glorie”.
NVI

Passo 12 Filipenses 2:3-4

“Nada fagais por contenda
ou por vangldria, mas por
humildade; cada um
considere os outros
superiores a si mesmo.

Nao atente cada um para o
que € propriamente seu, mas
cada qual também para o que
é dos outros.” RC

“Nada facam por ambig¢do
egoista ou por vaidade, mas
humildemente considerem
0s outros superiores a si
mesmos. Cada um cuide, ndo
somente dos seus interesses,
mas também dos interesses
dos outros.” NVI

Passo 8 Josué 1:8

“Nao se aparte da tua boca o
livro desta Lei; antes, medita
nele dia e noite, para que
tenhas cuidado de fazer
conforme tudo quanto nele estd
escrito; porque, entdo, fards
prosperar o teu caminho e,
entdo, prudentemente te
conduzirds. RC

“Nao deixe de falar as palavras
deste Livro da Lei e de meditar
nelas de dia e de noite, para que
vocé cumpra fielmente tudo o

que nele estd escrito. S6 entdo

0s seus caminhos prosperardo e
vocé serd bem sucedido.” NVI

Passo 5 1 Corintios 12:13

“Pois todos nds fomos batiza-
dos em um Espirito, formando
um corpo, quer judeus, quer
gregos, quer servos, quer
livres, e todos temos bebido
de um

Espirito.” RC

“Pois em um s6 corpo todos
nés fomos batizados em um
unico Espirito: quer judeus,
quer gregos, quer escravos,
quer livres. E a todos nds
foi dado beber um tnico
Espirito.” NVI

Passo 2 Jodao 10:27-28

“As minhas ovelhas
ouvem a minha voz, e

eu conheco-as, e elas me
seguem; e dou-lhes a vida
eterna, € nunca hao de
perecer, € ninguém as
arrebatara das minhas
madaos.” RC

“As minhas ovelhas ouvem
a minha voz; eu as conheco,
e elas me seguem. Eu lhes
dou a vida eterna, e elas
jamais perecerdo; ninguém
as poderd arrancar da minha
mao.” NVI

Passo 13 Provérbios 3:5-6

“Confia no Senhor de todo o
teu coracdo e nao te estribes
no teu préprio entendimento.
Reconhece-o0 em todos 0s
teus caminhos, e Ele endirei-
tard as tuas veredas.” RC

“Confie no Senhor de todo

o teu coracdo e ndo se apoie
em seu proprio entendimen-
to; reconhega o Senhor em
todos os teus caminhos, e Ele
endireitard as tuas veredas..”
NVI

Passo 9 Hebreus 10:24-25

“E consideremo-nos uns aos
outros, para nos estimularmos
a caridade e as boas obras, ndo
deixando a nossa congregacao,
como € costume de alguns;
antes, admoestando-nos uns
aos outros; e tanto mais quanto
vedes que se vai aproximando
aquele Dia”. RC

“E consideremos uns aos outros
para nos incentivarmos ao amor
e as boas obras. Nao deixemos
de reunir-nos como igreja,
segundo o costume de alguns,
mas procuremos encorajar-nos
uns aos outros, ainda mais
quando vocés véem que se
aproxima o Dia.” NVI

Passo 6 2 Timéteo 3:16-17
“Toda Escritura divinamente
inspirada € proveitosa para
ensinar, para redargiiir, para
corrigir, para instruir em
justica, para que o homem

de Deus seja perfeito, e
perfeitamente instruido para
toda boa obra.” RC

“Toda a Escritura € inspirada
por Deus e titil para o ensino,
para a repreensdo, para a
correcdo e para a instru¢do
na justica, para que o homem
de Deus seja apto e
plenamente preparado para
toda boa obra.” NVI

Passo 3 1 Joao 1:9

“Se confessarmos os nossos
pecados, Ele € fiel e justo
para nos perdoar os pecados
e nos purificar de toda
injusti¢a.” RC

“Se confessarmos os

nossos pecados, Ele € fiel e
justo para perdoar 0s nossos
pecados e nos purificar de
toda injusti¢a.” NVI
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Apéndice 2

Corte sobre a linha pontilhada. Dobre ao centro e coloque em sua Biblia.
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Corte sobre a linha pontilhada. Dobre ao centro e coloque em sua Biblia.
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Apéndice 4

Corte sobre a linha pontilhada. Dobre ao centro e coloque em sua Biblia.
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Apéndice 5

Corte sobre a linha pontilhada. Dobre ao centro e coloque em sua Bib

ia.
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